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BANCA 20.000 millones para
digitalizar el Santander  P39

CUMBRE DEL TURISMOObama y
Sánchez, juntos en Sevilla  P43

Podemos incluirá en su progra-
ma electoral la promesa de una
semana laboral de 34 horas (fren-
te al máximo actual de 40). Ese
baremo sería el más reducido de
toda la UE, cuyo mínimo legal es-
tá hoy en las 35 horas de Francia.
El partido argumentaque lamedi-
da permite mejorar la concilia-
ción. También propone restringir
las horas extraordinarias y la con-
tratación temporal. “Se trata de
adaptar el trabajo a la vida de la
gente”, argumentaron los respon-
sables de la formación.  PÁGINA 17

Podemos
promete una
semana laboral
de 34 horas

Tres ciudadanas españolas que
viajaron a Siria en 2014 con sus
esposos para unirse al califato
controlado por el ISIS y que so-
brevivieron a la derrota del gru-
po terrorista en Baguz se encuen-
tran hoy en el campo de Al Hol,
junto a otras 73.000 personas,
en su mayoría mujeres y niños.

EL PAÍS ha localizado allí a las
madrileñas Yolanda Martínez y
Luna Fernández, y a LubnaMilu-

di, de origen marroquí. Dicen
que quisieran volver a España,
pero siempre que no las separen
de sus 11 hijos, a los que se su-
man otros cuatro niños a su car-
go desde la muerte de sus pa-
dres. “Lo único que deseamos es
salir de aquí. No nos pueden con-
denar por cuidar de la casa y de
nuestros hijos en el Estado Islá-
mico”, aseguran.  PÁGINAS 2 A 4

CICLISMO La victoria
del nieto de Poulidor P38

Comer mal, sea por falta de ali-
mentos saludables o por exceso
de losmás insanos, está relaciona-
do con 11 millones de muertes en
el mundo al año, según un estu-
dio de The Lancet. Esta cifra re-
presenta casi la quinta parte de
los 57 millones de fallecimientos
que ocurren en el planeta anual-

mente y es superior a las defun-
ciones atribuidas al tabaco (siete
millones), cáncer (8,2 millones) o
infartos (5,5millones). “Una dieta
pobre es responsable de más
muertes que cualquier otro fac-
tor de riesgo”, dice Christopher
Murray, autor del estudio, que
apuesta por redefinir las campa-
ñas sobre nutrición.  PÁGINA 26

El Gobierno logró ayer que los
partidos que respaldaron la mo-
ción de censura contra Mariano
Rajoy le diesen su apoyopara con-
validar seis decretos leyes de con-
tenido social que constituyen sus
últimasmedidas antes de las elec-
ciones. La aprobación se produjo
tras fuertes críticas de quienes le
dieron el voto, que venmuy tibias
las propuestas. Ciudadanos apro-
bó la mitad de ellas y el PP se
opuso a todas, al tacharlas de elec-
toralistas. PÁGINA 16

El Congreso de Estados Uni-
dos recibió ayer puesto en
pie al noruego Jens Stolten-
berg, el primer secretario ge-
neral de la OTAN al que se
brinda el honor de pronun-
ciar un discurso ante las dos
Cámaras del Capitolio reuni-
das. En su alocución, Stolten-
berg defendió que “la OTAN
no es solo la alianza más lar-
ga de la historia, sino la más
exitosa”. “Pero el éxito del pa-
sado no garantiza el éxito en
el futuro”, advirtió. La cálida
acogida de los legisladores
contrasta con las reticencias
que viene expresando el presi-
dente Donald Trump sobre la
alianza atlántica. PÁGINA 6

El viaje a Nueva York en 2016 del
inspector jefe José Ángel Fuentes
Gago, supuesto integrante de la
policía patriótica, para recabar da-
tos contra Podemos fue pagado
con dinero público, según docu-
mentos oficiales. El agente ofre-
ció protección a un exdirigente
venezolano si facilitaba datos so-
bre Pablo Iglesias.  PÁGINA 25

Una quinta parte de todas las muertes
se asocia a una dieta pobre en alimentos

Comer mal mata más
que fumar y el cáncer

El Gobierno
salva los decretos
sociales con
la mayoría que
le dio el poder

El PP rechaza las seis
medidas y Ciudadanos
apoya la mitad de ellas

La madre de una
de las retenidas: “Le
perdió el corazón tan
grande que tiene”

El Congreso de
EE UU arropa a
la OTAN frente
a los recelos
de Trump

Interior costeó el
viaje a EE UU de
la ‘policía política’
para buscar datos
contra Iglesias

Las españolas del ISIS:
“Lo único que deseamos
es salir de aquí”
Yolanda Martínez, Luna Fernández y Lubna Miludi
piden regresar sin que las separen de sus 11 hijos

ELPAÍS LOCALIZAA LAS TRESYIHADISTAS EN ELCAMPODEALHOL (SIRIA)

La española Lubna Miludi, de 40 años y madre de tres hijos, el martes en el campamento de Al Hol, en el noreste de Siria. / N. SANCHA
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